
Działamy zgodnie z RODO 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne. 

W każdej chwili przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści danych osobowych, ich poprawienia 

i wycofania. 

Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane, aby dostarczać Pani/Panu dopasowane do Pani/Pana potrzeb 

aktualne dane. 

Imię i nazwisko:…………………………………………………………………………………………………………………… 

Adres e-mail:………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nr telefonu:………………………………………………………………………………………………………………………… 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie 

ochrony danych osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE z 4.5.2016 L119) (RODO), 

informujemy, że: 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Monika Pawłowska, prowadząca działalność 

gospodarczą pod nazwą Pomóc Sobie Gabinet Psychoterapii i Rozwoju Osobistego Monika Pawłowska, 

z siedzibą w Stargardzie (73-110) przy ul. H.S. Czarnieckiego 2 lok 3F. 

W sprawach związanych z Pani/Pana danymi proszę kontaktować się poprzez e-mail:              

biuro@pomocsobie.pl 

Dane będą przetwarzane w celu świadczenia usług psychologicznych i psychoterapeutycznych na podstawie 

umowy (art. 6 RODO ust. 1b) – dane zwykłe, tj. imię i nazwisko, numer telefonu, ewentualnie adres e-mail, 

login lub ewentualnie, na potrzeby klienta (w celu np. wystawienia zaświadczenia o korzystaniu z pomocy 

psychologicznej) adres zamieszkania czy numer PESEL; i/lub na podstawie zgody (art. 9 RODO ust. 2a) – dane 

wrażliwe, tj. dane o stanie zdrowia, leczeniu farmakologicznym, pochodzeniu, rodzinie, pracy itp.; i/lub 

żywotnego interesu klienta (art. 9 RODO ust.2c). 

W celu prawidłowej realizacji usług Pani/Pana dane osobowe będą udostępniane (na podstawie umów 

powierzenia) następującym podmiotom: 

Hosting dla strony pomocsobie.pl – w razie kontaktu poprzez stronę internetową lub e-mail. 

Microsoft Bookings – rejestracja i rezerwacja wizyty, ustalenie terminu spotkania. 

IFirma – wystawianie i rejestr faktur oraz płatności za usługę. 

Innym komunikatorom – w razie kontaktu poprzez e-mail lub Skype, lub inny ustalony komunikator. 

Superwizorowi – w przypadku potrzeby poddania superwizji procesu terapeutycznego. 

 

Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego/ organizacji międzynarodowej. 

Podane dane nie będą profilowane ani poddawane procesom automatyzowanego podejmowania decyzji. 

Dane będą przechowywane przez okres najdłużej 10 lat od zakończenia wykonania umowy. 

 

Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo do ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo 



do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania (jeżeli 

przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody), którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

Prawo dostępu do treści swoich danych nie dotyczy notatek własnych terapeuty. Są one chronione tajemnicą 

przedsiębiorstwa i służą one wykonawcy usługi do jej rzetelnej realizacji. 

Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest 

równoznaczna z brakiem możliwości rzetelnego wykonania stosownej usługi. 

TAK, zgadzam się na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w formularzu przez Monikę 

Pawłowską, prowadzącą działalność gospodarczą pod nazwą Pomóc Sobie Gabinet Psychoterapii i Rozwoju 

Osobistego Monika Pawłowska, z siedzibą w Stargardzie (73-110) przy ul. H.S. Czarnieckiego 2 lok 3F, jako 

administratora danych osobowych, w celach udzielania świadczeń zdrowotnych, zgodnie z bezwzględnie 

obowiązującymi przepisami prawa. 

TAK, chcę być informowana/-y e-mailowo o danych dotyczących mojej osoby przez Monikę Pawłowską, 

prowadzącą działalność gospodarczą pod nazwą Pomóc Sobie Gabinet Psychoterapii i Rozwoju Osobistego 

Monika Pawłowska, z siedzibą w Stargardzie (73-110) przy ul. H.S. Czarnieckiego 2 lok 3F, i w związku z tym 

zgadzam się na otrzymywanie informacji wysyłanych przez w/w Monikę Pawłowską na wyżej podany adres 

e-mail. 

TAK, chcę być informowana/-y telefonicznie o danych dotyczących mojej osoby przez Monikę Pawłowską, 

prowadząca działalność gospodarczą pod nazwą Pomóc Sobie Gabinet Psychoterapii i Rozwoju Osobistego 

Monika Pawłowska, z siedzibą w Stargardzie (73-110) przy ul. H.S. Czarnieckiego 2 lok 3F, i w związku z tym 

zgadzam się na otrzymywanie telefonicznych połączeń przychodzących inicjowanych przez w/w Monikę 

Pawłowską na wyżej podany numer telefonu w celach związanych z kontynuowaniem terapii. 

Zostałam/-em poinformowana/-y o tym, że podanie ww. danych jest dobrowolne oraz że mam prawo 

do dostępu do swoich danych, ich poprawienia, a także wycofania udzielonej zgody w dowolnym momencie, 

jak również o pozostałych kwestiach wynikających z art. 13 RODO. 


